
บทท่ี  ๕ 
 สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาประเพณีการทอดกฐินในพระพุทธศาสนาเถรวาท
เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบล
ตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี และเพ่ือเปรียบเทียบแนวคิดเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่
ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี จําแนก ตามเพศ 
อายุ อาชีพ การศึกษา รายได้ 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ ศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่
ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผลประชากรในปี ๒๕๕๕ จํานวน ๓,๖๔๘ 
ครัวเรือน  ท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตําบลตระการพืชผลจังหวัดอุบลราชธานี 
              กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ จํานวนครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่ในเขตเทศบาลตําบล
ตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ซ่ึงได้กําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยใช้
ตารางสําเร็จรูปของ Krejcie and Morgan ในการกําหนดตัวอย่างจํานวน ๓๔๕ ครัวเรือน ได้มาโดย
วิธีการสุ่มอย่างง่าย 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้คือ ตอนท่ี ๑ ข้อมูลเบ้ืองต้นของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) จํานวน ๕ ข้อ ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา รายได้ และอาชีพตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์
และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้
แบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale)  ๕ ระดับและ ตอนท่ี ๓ ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการ
อนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี 
เป็นคําถามปลายเปิด จํานวน ๔ ข้อมีความเชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ .๙๓ ซ่ึงได้รับการตรวจสอบความ
สอดคล้องของเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ 
 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล สภาพผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้ค่าความถ่ีและค่าร้อยละ  
ส่วนความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบล
ตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ใช้ค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า t  และการ
ทดสอบค่า F เม่ือพบความแตกต่างอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ทําการทดสอบความแตกต่างด้วยวิธีของ 
Scheffe 
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๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 สรุปการวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการ
ทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ท้ัง ๖ ด้านคือ ด้านการค่านิยม
ประเพณีการทอดกฐิน ด้านการส่งเสริมประเพณีการทอดกฐิน ด้านการสืบทอดประเพณีการทอดกฐิน 
ด้านการศึกษาประเพณีการทอดกฐิน ด้านการเผยแพร่ประเพณีการทอดกฐิน  และด้านการสร้าง
ทัศนคติท่ีดีต่อประเพณีการทอดกฐิน  ดังนี้ 
 ๑. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  พบว่า โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก (Χ =๔.๐๑) 
พิจารณาเป็นรายด้านเรียงลําดับจากค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดไปหาค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุดพบว่า ด้านการเผยแพร่
ประเพณีการทอดกฐิน มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุด (Χ =๔.๑๗) ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยรองลงไปคือ ด้านการสืบทอด
ประเพณีการทอดกฐิน (Χ =๔.๑๕) ด้านการศึกษาประเพณีการทอดกฐิน (Χ =๔.๐๙) และด้านท่ีมี
ค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุดคือ ด้านการค่านิยมประเพณีการทอดกฐิน  (Χ =๓.๗๘) 
 ๒. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ด้านการค่านิยมประเพณีการทอดกฐิน ท้ังโดยภาพรวมและ
รายข้อ อยู่ในระดับเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๒ อันดับแรก ได้แก่ ข้อท่ี ๔ การ
ทอดกฐินเป็นการปฏิบัติตามพุทธบัญญัติ(Χ = ๔.๑๔) ข้อท่ี ๓ การทอดกฐินผู้รับมีคุณสมบัติสมบูรณ์
ของการกรานกฐิน (Χ = ๓.๘๕) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย ได้แก่  ข้อท่ี ๑ การ
ทอดกฐินเป็นพิธีกรรมทางศาสนาท่ีมีมาต้ังแต่สมัยโบราณ (Χ = ๓.๕๒) ข้อท่ี ๕ การทอดกฐินยึดถือ
ปฏิบัติตามทุกยุคสมัย (Χ = ๓.๗๑) 
 ๓. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชน
เทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ด้านการส่งเสริมประเพณีการทอดกฐิน เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๒ อันดับแรก ได้แก่ ข้อท่ี ๕ การทอดกฐินเป็นการ
ส่งเสริมการทํานุบํารุงศาสนา (Χ =๔.๐๔) ข้อท่ี ๔ การทอดกฐินได้รับอานิสงส์มากของการทําบุญ
พิเศษในพระพุทธศาสนา (Χ =๓.๕๕) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย ได้แก่  ข้อท่ี  ๓  
เจ้าภาพทอดกฐินศรัทธาในพระพุทธศาสนา  (Χ =๓.๘๖)  ข้อท่ี ๑ การทอดกฐินเป็นการสนับสนุน
ปัจจัย ๔ แด่พระภิกษุสงฆ์ (Χ = ๓.๘๙) 
 ๔. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ด้านการสืบทอดประเพณีการ
ทอดกฐิน  ท้ังโดยภาพรวมและรายข้อ อยู่ในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ๒ อันดับแรก ได้แก่ ข้อท่ี ๔ ชาวพุทธยินดีปฏิบัติตามหลักการประเพณีในพระพุทธศาสนาทุกยุค
สมัย (Χ =๔.๒๖) ข้อท่ี ๑ ชาวพุทธเห็นด้วยกับพิธีการทําบุญกฐิน (Χ =๔.๒๒) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
น้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย ได้แก่ ข้อท่ี ๒ ชาวพุทธนิยมทําตามประเพณีต่อเนื่องกันมา (Χ =๓.๙๙)   
ข้อท่ี ๓ ชาวพุทธสนับสนุนการร่วมพิธีกรรมของวัดท่ีอยู่ในท้องถ่ิน (Χ = ๔.๑๐) 
 ๕. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ด้านการศึกษาประเพณีการทอดกฐิน 
ท้ังโดยภาพรวมและรายข้อ อยู่ในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๒ อันดับ
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แรก ได้แก่ ข้อท่ี ๕ สนับสนุนเยาวชนบวชเรียนพระพุทธศาสนา (Χ =๔.๓๐) ข้อท่ี ๑ สร้างแหล่งเรียนรู้
ให้กับเยาวชนในท้องถ่ิน (Χ =๔.๑๖) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย ได้แก่ ข้อท่ี ๓ 
จัดทําข้อมูลประเพณีการทอดกฐินเป็นฐานข้อมูลเพ่ือการศึกษา(Χ =๓.๙๑) ข้อท่ี ๒ ส่งเสริมปราชญ์
ชาวบ้าน (Χ = ๔.๐๓) 
 ๖. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ด้านการเผยแพร่ประเพณีการ
ทอดกฐิน ท้ังโดยภาพรวมและรายข้อ อยู่ในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ๒ อันดับแรก ได้แก่ ข้อท่ี ๒ พระภิกษุให้ความรู้เก่ียวกับการทําบุญกฐินและอบรมธรรมะใน
ชุมชน (Χ =๔.๔๗) ข้อท่ี ๕ วัดจัดทําเอกสารเผยแพร่ให้สมาชิกในชุมชนทราบเก่ียวกับประเพณีการ
ทอดกฐิน (Χ =๔.๐๙) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย ได้แก่ ข้อท่ี ๔ คนในชุมชน
ร่วมมือกันจัดนิทรรศการความรู้เก่ียวกับประเพณีการทอดกฐินของชุมชน (Χ =๓.๘๙) ข้อท่ี ๓ เผยแพร่
ความรู้ในรูปแผ่นวิดิทัศน์และโลกออนไลน์ (Χ = ๓.๙๙) 
 ๗. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ด้านการสร้างทัศนคติต่อประเพณีการ
ทอดกฐิน ท้ังโดยภาพรวมและรายข้อ อยู่ในระดับมาก  เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อท่ีมีค่าเฉลี่ย
สูงสุด ๒ อันดับแรก ได้แก่ ข้อท่ี ๕ ร่วมเป็นเจ้าภาพพิธีการทําบุญกฐินทุกปีอย่างต่อเนื่อง (Χ =๔.๐๔) 
ข้อท่ี ๔ สร้างศรัทธาในการทําบุญทอดกฐิน (Χ =๓.๙๙) ส่วน ข้อท่ีมีค่าเฉลี่ยน้อยท่ีสุด ๒ อันดับสุดท้าย 
ได้แก่ ข้อท่ี ๓ การทําบุญด้วยหลักการสังคหวัตถุ ๔ (Χ =๓.๙๑) ข้อท่ี ๑ สนับสนุนสมาชิกในชุมชนร่วม
ทําบุญ (Χ = ๓.๙๒) 
 สรุปผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการ
ทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี 
 ๑. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีเพศแตกต่าง
กันโดยภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน   
 ๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีอายุแตกต่าง
กันโดยภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน   
 ๓. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ท่ีมีระดับ
การศึกษา ต่างกัน โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน  
 ๔. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ท่ีมีรายได้ ต่างกัน 
โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน 
 ๕. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ท่ีมีอาชีพ ต่างกัน 
โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน 
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ข้อเสนอแนะ 
 ๑. ความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชน 

เทศบาลตําบลตระการพืชผลพอจะสรุปแนวความคิดได้ดังนี้ 
 ๑.๑ ด้านบุคลากร ผู้นําชุมชน หัวหน้าหน่วยงาน หัวหน้าครอบครัว ผู้เป็นข้าราชการผู้มี

ความรู้ในชุมชน  พระภิกษุสงฆ์  ชาวบ้าน ให้ความรู้กับผู้ท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนเป็นแบบอย่างท่ีดีในการ
ทําบุญให้การแนะนํา ให้ความรู้และเป็นท่ีปรึกษาสนับสนุนงานในชุมชนเม่ือมีการจัดงานทอดกฐินข้ึน 

 ๑.๒ ด้านปัจจัยให้การช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ส่งเสริมปัจจัยในการทําบุญตามประเพณี 
นิยมและประเพณีการทําบุญพิเศษ 

 ๑.๓ ด้านการเผยแพร่ข่าวสารความรู้ให้ชุมชนรับทราบข้อมูลสมํ่าเสมอ แนะนําเยาวชน 
ในการร่วมทําบุญทุกครั้งเพ่ือเยาวชนจะได้สืบทอดต่อกันไปยังลูกหลาน 

 ๒. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีปัจจัยสําคัญคือ 
     ๒.๑ บุคคลเป็นผู้นําท่ีดีและตัวอย่างท่ีดีในการทําบุญ 
    ๒.๒ พิธีการและกระบวนการในทําบุญองค์ประกอบของการทําบุญ 
    ๒.๓ ความศรัทธาของผู้ท่ีจะทําบุญและความพร้อมของเจ้าภาพ 
    ๒.๔ วัดท่ีมีพระภิกษุท่ีปฏิบัติตามพระวินัยอย่างเคร่งครัด 
 ๓. ความคิดเห็นเก่ียวกับอายุของผู้ท่ีเป็นเจ้าภาพเป็นปัจจัยสําคัญคือ 
    ๓.๑ ผู้ท่ีมีอายุในช่วงวัยกลางคนมีความเข้าใจในประเพณีการทอดกฐินรู้จักประเพณีเห็น 

ความสําคัญหลักในการทําบุญรู้จักวัดท่ีมีคุณสมบัติท่ีจะสามารถรับกฐินได้ในปีหนึ่งๆสามารถชักชวน
แนะนําผู้ท่ีอยู่ในชุมชนร่วมทําบุญและเป็นเจ้าภาพร่วมได้ 

    ๓.๒ ผู้ท่ีมีอายุในช่วงวัยทํางานยังขาดความเข้าใจเรื่องการทําบุญและไม่มีเวลาเพียง
พอท่ีจะศึกษาข้อมูลและเข้าร่วมพิธีการต่างๆเพราะมุ่งแต่หารายได้อย่างเดียว 

 ๔.ความคิดเห็นเก่ียวกับรายได้และอาชีพของผู้ท่ีอยู่ในชุมชนมีบทบาทสําคัญในประเพณี
การทอดกฐิน คือ 

 ๔.๑ รายได้ผู้ท่ีมีรายได้ประจําและม่ันคงสามารถมีปัจจัยในการทําบุญถวายปัจจัย ๔ แด่ 
พระภิกษุสงฆ์ได้อย่างไม่เดือดร้อนช่วยสงเคราะห์เก้ือกูลได้อย่างอุดมสมบูรณ์ 

 ๔.๒ ผู้ท่ีมีอาชีพม่ันคงและค้าขายสามารถเป็นเจ้าภาพกฐินได้ทุกปีท้ังมหากฐิน และกฐิน 
สามัคคี 
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิเคราะห์ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของ
ชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  ท้ัง ๖ ด้านคือ ด้านการค่านิยมประเพณีการ
ทอดกฐิน ด้านการส่งเสริมประเพณีการทอดกฐิน ด้านการสืบทอดประเพณีการทอดกฐิน ด้าน
การศึกษาประเพณีการทอดกฐิน ด้านการเผยแพร่ประเพณีการทอดกฐิน  และด้านการสร้างทัศนคติท่ี
ดีต่อประเพณีการทอดกฐิน มีประเด็นท่ีควรนํามาอภิปราย ดังต่อไปนี้ 
 ๑. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล
ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  พบว่า โดยรวมทุกด้านอยู่ในระดับมาก เป็นเพราะว่า กฐิน
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เป็นพุทธนุญาติ และพุทธบัญญัติ ท่ีพระพุทธเจ้าทรงปฏิ บั ติ เ พ่ืออนุ เคราะห์แด่พระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา และ เป็นพิธีกรรมท่ีสร้างความสัมพันธ์ไมตรี ความสามัคคีให้เกิดข้ึนในสังคม ซ่ึง
สอดคล้องกับทัศนคติของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต) สาระของกฐินคืออยู่ท่ีความสามัคคี 
เริ่มด้วยความสามัคคีของพระสงฆ์ท่ีอยู่ร่วมกัน ๓ เดือน ท่ีมีและยังมีความพร้อมเพรียงกัน มาร่วมด้วย
ช่วยกัน ถ้ายังไม่มีผ้า ก็ไปหาผ้ามาสําหรับทําจีวร พร้อมใจกันมอบผ้านั้นให้แก่องค์ใดองค์หนึ่ง ส่วน
ฆราวาสมีความช่วยเหลือด้านการสนับสนุนปัจจัยสี่ เนื่องด้วยความศรัทธาต่อความประพฤติของ
พระภิกษุสามเณรในวัด เป็นความสามัคคีท่ีเกิดข้ึนขยายแผ่ไปกว้างไร้ขอบเขต โดยเฉพาะกฐินนํามาซ่ึง
หลักธรรมสังควัตถุสี่  สารณียธรรมหก ลดซ่ึงความตระหนี่ อกุศลมูล เป็นต้น กฐิน จึงเป็นท่ีจุดเริ่มต้น
แห่งความสามัคคี ระหว่างคฤหัสถ์กับพระสงฆ์ และคฤหัสถ์กับคฤหัสถ์ ดังนิยมขนานนามกันว่ากฐิน
สามัคคี ตลอดจนมีประเพณีจุลกฐิน เพ่ือความสามัคคีให้มากข้ึน โดยต้องทําทุกอย่างให้เสร็จในวัน
เดียว จะเห็นได้ว่า กฐินเป็นกิจกรรม สร้างความสามัคคีให้เกิดในสังคม โดยมีความหมายท่ีสําคัญดังนี้ 
คือ ๑. ความมีส่วนร่วม ท่ีมีลักษณะเป็นความร่วมมือ ๒. ความร่วมมือนั้น เป็นไปด้วยความสามัคคี 
พร้อมเพียงร่วมแรงร่วมใจ ๓. ความสามัคคี ร่วมแรงร่วมใจนั้น แสดงออกในการให้และกระทํา เพ่ือ
ผู้อ่ืน ศึกษาการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน๑ ซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ พระครู
ปลัดพิศิษฐ์ เมตฺตจิตโต (พลชานวพงศ์) ได้ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีจุลกฐินของชาวพุทธล้านนา : 
กรณีศึกษาวัดอนาลโยทิพยาราม อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา ผลการศึกษาวิจัยพบว่าในพระไตรปิฎกไม่
มีการกล่าวถึงจุลกฐินโดยตรง แต่มีเรื่องราวในอรรถกกถาธรรมบท แห่งขุททกนิกาย ว่า ครั้งหนึ่งใกล้
จะสิ้นสุดกฐินกาลแล้วและพระอนุรุทธะมีจีวรอันเก่าขาดมาก พระพุทธเจ้าจึงให้สงฆ์ช่วยกันหาผ้า
บังสุกุลแต่ก็ไม่เพียงพอ นางเทพธิดาจึงได้เนรมิตผ้าทิพย์มาสมทบให้ ครั้งนั้นก็ได้ช่วยกันทําจีวรอย่าง
เร่งด่วนเป็นการใหญ่ นี่คือมูลเหตุแห่งจุลกฐินในเวลาต่อมา ส่วนจุลกฐินในล้านนามีตํานานมาจากเมือง
เชียงตุง ซ่ึงกล่าวถึงท่ีมาของจุลกฐินคล้ายกันกับเรื่องราวในคัมภีร์อรรถกถา๒ นอกจากนี้ยังมีคุณค่า
ด้านการศึกษา คือให้ผู้ท่ีมาร่วมงานรวมถึงเยาวชนได้เห็นถึงวิธีการข้ันตอนการทําผ้าจุลกฐิน ส่วนการ
จัดกิจกรรมทางวัฒนธรรม เช่น กาดหม้ัว การแสดงดนตรี การฟ้อนรําแบบล้านนา ก็ถือเป็นการ
เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมท่ีดีงามแก่นักท่องเท่ียว ท้ังยังเป็นการส่งเสริมเยาวชนในท้องถ่ินให้แสดงออก
ในสิ่งท่ีดีงามเหมาะสม นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจชุมชนสร้างรายได้ให้แก่ชาวบ้านจาก
การขายของท่ีระลึก ประเพณีจุลกฐินวัดอนาลโยทิพยารามยังช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียวในจังหวัด
พะเยาอีกด้วย  
 ๒. การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐิน
ของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี  จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
รายได้ อาชีพ แตกต่างกันโดยภาพรวม และรายด้านไม่แตกต่างกัน เป็นเพราะว่า ทุกคนได้ตระหนัก
และให้ความสําคัญในประเพณีบุญกฐิน ซ่ึงเป็นกิจกรรม ท่ีสร้างความสามัคคีให้เกิดในสังคม เป็นสืบ

                                                                                 

       ๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยตฺุโต),พจนานุกรมพุทธศาสน์,พิมพ์ครั้งท่ี๑๑,(กรุงเทพมหานคร:
พิมพ์จันทร์เพ็ญ,๒๕๕๑), หน้าท่ี ๑.  
 ๒ พระครูปลัดพิศิษฐ์ เมตฺตจิตโต (พลชานวพงศ์),“ศึกษาวิเคราะห์ประเพณีจุลกฐินของชาวพุทธ
ล้านนา: กรณีศึกษาวัดอนาลโยทิพยาราม อําเภอเมือง จังหวัดพะเยา”,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๔),บทคัดย่อ. 
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ทอดความคิด ความเชื่อ และความรู้หลากหลายมาเป็นวิธีการดําเนินชีวิตจนเป็นเอกลักษณ์ของชาว
ล้านนาไทย เช่น ภาษา ศิลปกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี การแต่งกาย และอาหาร สิ่งเหล่านี้คือ
มรดกทางวัฒนธรรม ส่วนการรู้จักใช้สิ่งของท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติมาดัดแปลงเป็นเครื่องมือใช้ในการ
ประกอบอาชีพ หรือการทํากิจกรรมใดใดได้อย่างเหมาะสมนั้นเป็นภูมิปัญญาของแต่ละท้องถ่ิน จากอ
ดีดถึงปัจจุบันซ่ึงสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการ
ทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี 
 ๑. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําผลการศึกษาค้นคว้าไปใช้ 
 การอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล ยัง
เป็นท่ีรู้จักกันมาก และสืบทอดกันอย่างต่อเนื่อง ทําให้ประเพณีทอดกฐินนี้ยังเป็นความสําคัญของ
ชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผล และยังสืบทอดไปแก่เด็กเยาวชน จึงขอเสนอแนะไว้คือ 
 ๑. การทอดกฐิน ควรดําเนินถูกต้องตามความหมายของกฐินอย่างแท้จริงคือการบําเพ็ญ
กุศลด้วยการถวายผ้ากฐินนั่นเอง มิใช่มุ่งแต่เรื่องของยอดเงินสูงสุดท่ีจะเก็บได้เป็นส่วนใหญ่เพราะเงิน
เป็นเพียงบริวารกฐินเท่านั้นเองจะมีมากหรือน้อยก็สามารถทอดกฐินได้ 
 ๒. การเดินทางไปทอดกฐินควรเข้มงวดเรื่องความปลอดภัยในการเดินทางคนขับรถไม่
ควรด่ืมสุราเวลาเดินทาง 
 ๓. คณะกฐินไม่ควรส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืนขณะเดินทางและขณะอยู่ในวัดควรทําใจให้
เป็นกุศลหรือสนทนาธรรม 
 ๔. เม่ือมีการจัดงานฉลองกฐินหรือสมโภชกฐินก่อนทอด ควรทําแบบประหยัด และมุ่ง
ส่งเสริมความศรัทธาไม่ควรมุ่งความสนุกสนาน ครึกครื้น และสิ่งท่ีเป็นอบายมุข 
 ๕. ไม่ควรทอดกฐินกับวัดท่ีพระได้บอกกล่าวให้มาทอดเพราะผิดวินัย 
 ๖. สําหรับเงินท่ีได้รับบริจาคควรนําไปใช้ประโยชน์เป็นไปตามจุดประสงค์ผู้ทอดเพ่ือใช้
บํารุงวัดและปฏิสังขรณ์วัดและมีกรรมการดูแลเก่ียวกับค่าใช้จ่ายอย่างถูกต้องรัดกุม 
 ๒. ข้อเสนอแนะการทําวิจัยครั้งต่อไป   

 จากการศึกษาครั้ง ผู้วิจัยยังมีประเด็นท่ีควรศึกษาเพ่ิมเติม แต่เนื่องด้วยข้อจํากัดเวลา จึง
ขอเสนอแนะผู้ท่ีมีประสงค์จะศึกษาต่อยอด ดังนี้   

 ๑. ควรศึกษาอิทธิพลของประเพณีการทอดกฐินท่ีมีต่อสังคม โดยเป็นการศึกษาเฉพาะ
กรณีอย่างใดอย่างหนึ่ง  

 ๒. ควรศึกษาวิเคราะห์รูปแบบการจัดกฐินของชาวอีสาน โดยเน้นการท่องเทียงเชิง
วัฒนธรรม  

 ๓. ควรศึกษาการมีส่วนร่วมของเยาวชนท่ีมีต่อการอนุรักษ์และเผยแผ่ประเพณีการ
ทอดกฐิน    


